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【就業構造・雇用構造】 2019年1～3月期平均

○就業者数　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6,648万人

○非正規の職員・従業員　・・・・・・・・ 2,162万人

【求人・求職および求人倍率の推移】 2019年5月 ※季節調整値

○有効求人倍率　・・・・・・・・・・・・・・・ 1.62倍、 前月から0.01ポイント下降

○パートの有効求人倍率　・・・・・・・・ 1.80倍、 前月から横ばい

【平均時給推移】 2019年5月

○全国平均時給　・・・・・・・・・・・・・・・  1,028円(前月1,035円、前年同月1,032円)

前月より7円マイナス、前年同月より4円マイナス

【出所】
○就業構造・雇用構造 ・・・ 総務省「労働力調査」　※詳細集計（四半期平均）

○有効求人倍率 ・・・・・・・・ 厚生労働省「一般職業紹介状況」
○平均時給推移 ・・・・・・・・ 求人情報サービス「an」調べ

【用語定義】
○労働力人口 ・・・・・・・15 歳以上の人口のうち、「就業者」と「完全失業者」を合わせたもの

○就業者 ・・・・・・・・・・・「従業者」と「休業者」を合わせたもの
　（従業者） ・・・・・・・・・・調査週間中に賃金、給料、諸手当、内職収入などの収入を伴う仕事（以下「仕事」）を１時間以上した者

　なお、家族従業者は、無給であっても仕事をしたとする。

　（休業者） ・・・・・・・・・・仕事を持ちながら、調査週間中に少しも仕事をしなかった者のうち、
①雇用者で、給料、賃金の支払を受けている者、または受けることになっている者

なお、職場の就業規則などで定められている育児（介護）休業期間中の者も、職場から給料、賃金をもらうことになっている場合は休業者となる。

雇用保険法に基づく育児休業基本給付金や介護休業給付金をもらうことになっている場合も休業者に含む。

②自営業主で，自分の経営する事業を持ったままで、その仕事を休み始めてから30日にならない者
なお、家族従業者で調査週間中に少しも仕事をしなかった者は、休業者とはしないで、完全失業者または非労働力人口のいずれかとしている。

○完全失業者 ・・・・・・・・次の三つの条件を満たす者
①仕事がなくて調査週間中に少しも仕事をしなかった （就業者ではない）
②仕事があればすぐ就くことができる
③調査週間中に、仕事を探す活動や事業を始める準備をしていた 
　（過去の求職活動の結果を待っている場合を含む）

○非労働力人口　・・・・・・・　15 歳以上の人口のうち，「就業者」と「完全失業者」以外の者

【帳票改変のお知らせ】
調査終了につき下記帳票を廃止いたします。
※公益社団法人 全国求人情報協会による、「媒体別求人広告掲載件数」の発表は2018年3月分で終了いたしました。

■ 今 月 の 概 況

■ この資料に出てくるデータの出所、用語の定義について

労働市場データ 2019年7月号

■ お し ら せ

2 / 7



労働市場データ [2019年7月号]
 Copyright © PERSOL CAREER Co., Ltd. All Rights Reserved.

■ 就業構造・雇用構造 ※総務省「労働力調査」　2019年1～3月期平均

2014年09月

■ 求人・求職および求人倍率の推移　（新規学卒者を除きパートタイムを含む） ※厚生労働省「一般職業紹介状況」

※季節調整値

（2017年12月以前の数値は、2018年1月分公表時に新季節指数により改訂）

■ 求人・求職および求人倍率の推移　（パートタイム） ※厚生労働省「一般職業紹介状況」

※季節調整値

（2017年12月以前の数値は、2018年1月分公表時に新季節指数により改訂）

2019年5月
1.62

有効求人数 有効求職者数 有効求人倍率

2,767,946 1,703,715

2019年5月
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有効求人数 有効求職者数 有効求人倍率

15歳以上人口 11,068 万人

労働力人口 6,834 万人

就業者 6,648 万人

正規の職員・従業員

3,457 万人

非労働力人口 4,234 万人

完全失業者数
186 万人

非正規の
職員・従業員
2,162 万人

（うちパート・アルバイト 1,513万人）

雇用者 （役員を除く雇用者） 5,620 万人
自営業主＋
家族従業者

655万人

雇用者
（役員）

326万人
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■ 都道府県・地域別 有効求人倍率（季節調整値）※新規学卒者を除きパートタイムを含む ※厚生労働省「一般職業紹介状況」
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■ 平均時給推移 ※求人情報サービス「an」調べ

エリア／職種別　平均時給

エリア別平均時給推移

職種別平均時給推移（全国）

2019年5月

付表）2019年05月 :職種別平均時給 金額単位:円

北海道 関東 東海 関西 九州 エリア計

平均
時給

前月
増加率

前年
増加率

平均
時給

前月
増加率

前年
増加率

平均
時給

前月
増加率

前年
増加率

平均
時給

前月
増加率

前年
増加率

平均
時給

前月
増加率

前年
増加率

平均
時給

前月
増加率

前年
増加率

専門職系 ¥1,066 -1.9% 4.1% ¥1,374 -1.4% 1.3% ¥1,183 -1.3% 5.0% ¥1,200 -0.6% 0.7% ¥1,092 -2.4% 5.2% ¥1,271 -1.6% 2.3%
事務系 ¥1,038 0.8% 5.3% ¥1,155 2.6% 5.2% ¥1,013 -0.6% 2.6% ¥1,085 0.6% 6.4% ¥990 0.9% 6.9% ¥1,088 1.6% 5.3%
販売系 ¥879 -0.9% 2.4% ¥1,005 0.1% -2.4% ¥935 -0.2% 1.5% ¥950 -0.2% -0.7% ¥868 0.0% 1.2% ¥956 -0.1% -0.9%
フード系 ¥902 -0.3% 3.0% ¥1,051 -0.3% 0.6% ¥982 -0.8% 1.8% ¥982 -0.2% 2.5% ¥893 -0.6% 1.9% ¥995 -0.6% 1.4%
サービス系 ¥938 0.3% 3.5% ¥1,103 -0.8% 3.0% ¥1,029 -0.8% 2.3% ¥1,072 0.1% -2.0% ¥992 5.1% 5.3% ¥1,056 -0.2% 2.1%
運輸職系 ¥984 -3.9% 2.2% ¥1,196 0.6% -9.0% ¥1,192 1.6% -12.9% ¥1,121 -0.3% -5.6% ¥1,015 0.4% -5.8% ¥1,143 0.1% -8.5%
技能・労務系 ¥919 -0.1% 2.7% ¥1,074 -0.6% 2.5% ¥1,073 -1.5% 1.7% ¥1,055 1.5% 6.1% ¥997 -0.7% 8.5% ¥1,053 -0.2% 3.6%
総計 ¥927 -0.5% 2.5% ¥1,085 -0.6% -1.0% ¥1,000 -1.2% -1.5% ¥1,022 -0.2% 0.3% ¥920 -0.1% 1.1% ¥1,028 -0.7% -0.4%

職種
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■ 求職者の傾向 ※求人情報サービス「an」調べ

今月の求職者の傾向

年間の主な行事

■ ａｎレポート　ピックアップ情報 外国人留学生アルバイトを戦力に！スムーズに育成するための「３つのコツ」とは

※詳しくは「anレポート」をご覧ください。⇒ <http://weban.jp/contents/an_report/>

主婦・主夫
・主婦・主夫は、子どもが学校に通う時期に応募が活発化する傾向があるため、子どもが夏休みを迎えるこの時期は逆に応募が低下気味となりま
す。勤務中の主婦・主夫も、働ける時間が限られるケースが多くなるため、シフト変更・工夫が必要になる時期です。

高校生
・高校生は、試験期間を終えてから夏休みを迎える7月中旬～後半頃は、年間でも応募が活発化する時期です。高校生は夏休みを活用して休暇
期間中に目一杯働こうとする傾向があるため、応募意欲がとても高い時期であるといえます。

短大・専門・
大学・大学院生

・短大・専門・大学生・大学院生は、学校によってばらつきはありますが、7月～8月初旬は試験シーズン。試験明けの夏休みを目前に、応募が活
発になります。休暇中は日中も働けるため、短期バイトのほか、昼間に働くバイトにも応募の幅を広げる傾向があります。

フリーアルバイター
・フリーアルバイターは、学生の活発化に比べると応募が落ち着く時期ではありますが、リゾート系やイベント系など、この時期にしかできない短期・
単発バイトに注目が集まります。

飲食店の人材不足解消に「外国人留学生アルバイト」を起用し、大きなメリットを得ている店舗が増
えています。しかし雇ってはみたものの、仕事を教えることや、即戦力として育成することが難しい…。そ
んな悩みを抱えている店⾧さんもいるのではないでしょうか。

外国人留学生アルバイトの雇用を成功させるためには、彼らの特性と教育のコツを知る必要があり
ます。外国人留学生アルバイトを雇用しようと決断した店⾧さんに参考にしてもらえるような、そんな教
育のコツとヒントをご紹介します!

※学校により行事（学期・長期休暇・試験など）の開始・終了時期および期間などは異なる為、上記は参考まで。

■フリーワード検索/求職者が検索をする季節ワードと検索時期

※「ａｎ」サイトの検索機能「フリーワードから探す」で検索されたキーワードの内、季節感のあるキーワードを抜粋し、そのキーワードが検索された月を表にまとめました。（集計対象期間：2016年01～12月）

101～200

位以内

・ゴールデンウィーク

・ホワイトデー

・ビアガーデン

・母の日

・プール

・選挙

・夏休み

・プール

・ビアガーデン

1～50

位以内

51～100

位以内
・お中元

・バレンタイン ・ホワイトデー

・バレンタイン

・スキー場

・巫女

・巫女・お盆

・巫女

・お盆 ・年賀状

・お歳暮

・選挙

・夏休み

・海の家

・プール

・お歳暮

・年末年始

・年末調整

・年賀状

・確定申告

・正月

・年末年始

・クリスマス

・おせち

・お歳暮

・年末年始

・おせち

・バレンタイン

・クリスマス

10月 11月 12月08月 09月

・ＧＷ

・ゴールデンウィーク

・巫女

・お中元 ・選挙

・夏休み

・お中元

・海の家

・ビアガーデン

02月 03月 04月 05月 06月 07月01月

・ホワイトデー

06月

・父の日

02月

・建国記念日

・節分・バレンタイン・

確定申告

03月

・ビアガーデン

【季節

行事

など】

07月

・海の日

・お中元・お盆・夏休

み・バーゲン・夏の音

楽イベント

04月

・昭和の日

・入学式・入社式・お

花見

05月

・憲法記念日

・みどりの日

・こどもの日

【祝日】

10月

・体育の日

・ハロウィン

11月01月

・元日

・成人の日

・お正月・成人式・

バーゲン

08月

・夏休み・お盆・花火

大会

・春分の日

・ひなまつり・お彼岸・

ホワイトデー・卒業

式・引っ越し

・ゴールデンウィーク・

母の日

【

学

校

行

事

な

ど

】

01月 02月

12月

・天皇誕生日

・お歳暮・年賀状・ク

リスマス・歳末大売

出し・カウントダウン

イベント

09月

・敬老の日

・秋分の日

・お彼岸・シルバー

ウィーク

短

大

・

大

学

な

ど

08月 09月 10月 11月05月03月 04月 06月 07月

・文化の日

・勤労感謝の日

・七五三

12月

高

校

生

三学期 一学期 二学期

後期 前期 後期

冬休み 夏休み 冬休み春休み

期末試験 中間試験 期末試験 中間試験 期末試験

冬休み 春休み 夏休み 冬休み

後期試験 前期試験

受験シーズン 卒業シーズン 文化祭・学園祭・体育祭シーズン入学シーズン
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法人のお客様向けメルマガ 「anレポート通信」 配信中！ 
市場・求職者動向など、採用・育成に役立つ情報をお届けします。 

メルマガ登録・プレゼントの詳細は、anレポートTOPから

http://weban.jp/contents/an_report/


